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Edito

La campagne officielle des élections municipales

a démarré depuis le 1°" septembre 2025. Depuis cette
date, Monsieur le Maire a fait le choix de ne pas publier
d’éditorial dans le magazine municipal.

DRS VACA DLAIR VACANGES SCOLAIRES
cli = 9 Ouvert du mardi au dimanche :
Mardi, Merc 9h-12h / 13h-17h
Sauf jeudi 9h-12h
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20 SEPTEMBRE 2025
Village d’antan

Cette nouvelle édition a permis de plonger au
coeur de nos us et coutumes du début du siecle
dernier, tout en valorisant nos artisans, créateurs
et producteurs locaux. Au programme : métiers
d'autrefois, photographe d'antan, saynétes
théatrales, spectacles de cape et d'épée, danses
folkloriques, animaux de la ferme, pressée du
raisin, jeux traditionnels... Plusieurs milliers de
visiteurs ont partagé ce voyage dans le temps.
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herblaysurseinefr @Ville d'Herblay-sur-Seine @ville_herblaysurseine @Herblay TV @herblaysurseine

20 SEPTEMBRE 2025
World Clean Up Day

De nhombreux courageux ont bravé la
pluie en famille, et avec le sourire, pour
participer a la Journée mondiale de
nettoyage de la planéte. Résultat : plus
de 300 kg de déchets ramassés dans le
Bois des Fontaines. Défi relevé !

11 0CTOBRE 2025
, Diplomes du travail

Plus d'une centaine d’'Herblaysiens ont été mis a 'nonneur lors
de la traditionnelle cérémonie organisée pour les féliciter de leur
engagement professionnel : vingt, trente et parfois méme trente-
cing années de services...

6-12 0CTOBRE 2025
La Semaine Bleue

Nos ainés ont vécu une
semaine riche en activités,
visites et moments festifs,
alliant bien-étre, convivialité et
découvertes. Et ce n'est pas
fini : les rendez-vous se
poursuivent tout au long de
l'année a La Gloriette, la
maison dédiée aux séniors.

¥ri=h RETROUVEZ
2l LES GALERIES PHOTOS

herblaysurseine.fr/albums
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Du S[J&i't et de la tolérance

Le Festiv'Art signe sa 12¢ édition et
continue de porter le méme message:
changer le regard sur le handicap dés
le plus jeune age. Du 17 au 21 novembre,
36 classes de la grande section au CE1
participeront a des ateliers handis-
ports, au-dela des différences.

“Les personnes
en fauteuil nous
ont montre qu’'elles

pouvaient jouer
comme nous!”
Anna, 7 ans

éléve de CE1

ENFANTS SENSIBILISES

au handicap depuis les débuts du festival.

Le Festiv'Art s'est imposé depuis 2014
comme un rendez-vous pédagogique
incontournable. De deux classes a ses
débuts, il rassemble aujourd'hui I'en-
semble des écoles de la Ville, ainsi que
les accueils de loisirs. Au programme :
découverte de la boccia, céci-foot, vol-
ley-ball assis ou bumball, ainsi que des
parcours en fauteuil ou les yeux bandés,
aux cOtés d'adultes porteurs d'infirmité
motrice cérébrale, résidents du centre de
vie PasseRaile.

> Des échanges qui ouvrent les esprits
Avant les rencontres sportives, les
enfants sont sensibilisés au handicap et
a la différence. Cette préparation repose
sur limplication conjointe des enseignants
et des résidents du centre de vie, qui
vont directement a la rencontre des
éléves dans les classes. Ces derniers
répondent volontiers aux gquestions,
souvent simples et spontanées, des
enfants sur leur quotidien. Ces échanges
essentiels ouvrent la voie aux ateliers de
handisport qui suivent. Pour Hélene

Sevaille, enseighante fidéle au projet,
uc'est une initiative indispensable qui
conduit les éléves vers une société plus
inclusiven.

> Des liens qui rapprochent les
générations

Accompagnés par des agents municipaux,
les enfants vont expérimenter, a travers le
jeu, les contraintes liées au handicap. Les
séniors prennent aussi part a l'aventure,
en participant a l'accueil des classes ou au
tournoi de boccia organisé pendant les

vacances, lors d'une journée pour les
accueils de loisirs. Une dynamique
intergénérationnelle se crée ainsi, ou le
sport devient un levier de tolérance et
d'acceptation. Pour Annie Moulart,
volontaire pour la seconde fois, «les
enfants ne portent aucun jugement. lls
sont libres et ouverts, cest trés touchant
de les voir se préter au jeu avec autant de
naturel»,

UNE JOURNEE OUVERTE A TOUS LE 22 NOVEMBRE

Pour prolonger I'expérience en famille, cette nouvelle édition du FestivArt ouvre ses portes au grand
public le samedi 22 novembre. Au programme : céci-foot, rughy, escrime, judo et handball en fauteuil.
Un événement en partenariat avec le Gomité Handisport du Val d'Oise, ainsi que des associations

locales dont Bicycle qui apporte son aide aux familles dans les troubles de 'humeur chez I'enfant
(cyclothymie ou bipolarité). Gymnase des Beauregards, 10h - 16h, Entrée libre.

PROGRAMME GOMPLET

herblaysurseine.fr/evenements/

festivart-le-sport-au-dela-des-differences/




Peole 38
Au service de votre santeé

> Sport, santé et soins : une triple ambition

A l'origine du concept, Alexandre Denesle, Kévin Mazel et Nicolas Chrétien,
ostéopathes et coach sportif exergant depuis plus de dix ans en ville, ont
imaginé une approche innovante fondée sur la prise en charge transversale
des patients. Leur objectif : proposer un accompagnement global grace a
une équipe pluridisciplinaire, aux compétences complémentaires.

> Une structure spacieuse et lumineuse
D'une superficie de 250 m2 les locaux entiérement rénovés offrent
un cadre accueillant, avec des salles de consultation chaleureuses
et des espaces dattente confortables.

> Une équipe compléte de 12 professionnels

Deux ostéopathes, un coach sportif, un podologue du sport, une
thérapeute en médecine traditionnelle chinoise, trois psychologues,
une hypnothérapeute-sophrologue, une nhaturopathe-réflexologue,
une rééducatrice en écriture-graphopédagogue, ainsi guune
thérapeute soins et bien-étre. Iis partagent la méme mission:
Iequilibre physique, psychologique et émotionnel des patients.

o INFOS
26 rue Jean Leclaire

Pole 3S Sport Santé Soins Herblay-sur-Seine

LE CENTRE D'IMAGERIE ET
MEDIPOLE HERBLAY EVOLUENT

Moins d’un an aprés son ouverture, le centre d'imagerie
médicale au 171 route de Conflans s'appréte a accueillir
un second appareil IRM. Cette nouveauté permettra de
répondre a la forte demande tout en maintenant des
délais courts pour obtenir un rendez-vous : IRM, scanner,
radiographie, mammographie ou échographie. En paral-
lele, le Pdle de Santé Pluridisciplinaire, situé a I'étage,
continue de se développer. Dans les prochains mois, il
accueillera deux nouveaux médecins généralistes - qui
prennent de nouveaux patients-aux cotés du chirurgien
urologue, chirurgien orthopédiste, trois généralistes,
rhumatologue, sage-femme et infirmiers déja installés.

Aqua Courlains Sante

Centre parameédical et kiné-balnéothérapie

> Un espace dédié a la rééducation

Le centre réunit sept Kinésithérapeutes autour d'un plateau
technigue de derniére génération. Du nourrisson au sénior, en
passant par le sportif, chacun bénéficie d'un accompagnement
personnalisé dans des espaces de rééducation spacieux et
flambant neufs. Parmi les équipements innovants, une machine
de pointe permet d'atténuer l'effet de la gravité, favorisant la
reprise des mouvements aprés un traumatisme ou une inter-
vention chirurgicale.

> Ouverture prochaine de la kiné-balnéothérapie

Un bassin chauffé a 32°C, de faible profondeur, idéal pour
soulager les douleurs articulaires, détendre les muscles et
accompagnher la rééducation post-traumatique. Ce dispositif
est accessible sur prescription médicale.

> Une équipe pluridisciplinaire a votre écoute

Deux ostéopathes, deux psychologues - neuropsychologues,
trois psychomotriciennes, une diététicienne, une éducatrice
spécialisée, une podologue, des infirmiéres, ainsi qu'un
enseignant en activité physigue adaptée. Tous regoivent sur
rendez-vous.

0 INFOS
1allée des Bois Courlains

doctolib.fr/centre-paramedical-aqua-
courlains-sante/herblay-sur-seine
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Mieux ce
les émotions de son enfant

Le jeudi 20 novembre a 19h30, 'Espace Jacqueline Danno accueillera une conférence
intitulée « Jai tout essayé et rien ne marche » animée par Amandine Lignier, coach
parentale consultante en éducation, certifiée en psychoéducation selon l'approche
d'Isabelle Filliozat. Ce temps d'échanges explorera les comportements des jeunes
enfants d'un a quatre ans: coléres, refus, pleurs... Parents, futurs parents et professionnels
de la petite enfance pourront ainsi mieux comprendre cette étape cruciale, pour aborder
le quotidien avec plus de patience et de bienveillance. Lévénement est gratuit, sur
inscription auprés du Relais Petite Enfance.

rendre

0 INSCRIVEZ-VOUS
0130404752

amstramram@®herblay.fr

Devenir parent,

un accompagnement personnalisé

Forte de 14 ans d'expérience comme auxiliaire de puériculture
en créche et a I'hdpital, et certifiée en accompagnement a la
parentalité, Maeva Despiegelaere, herblaysienne, met son
expertise au service des tout-petits et de leurs parents. A son
cabinet ou a domicile, elle propose un suivi avant et apres
l'arrivée de bébé, dans un espace bienveillant ou I'on peut
s'exprimer librement, partager ses doutes et recevoir des
conseils adaptés. Les rencontres peuvent aborder la paren-
talité de fagon globale ou prendre la forme dateliers pratiques.
Maeva propose aussi des séances de massages bien-étre
pour futures mamans, bébés et jeunes enfants, ainsi que des
ateliers pour apprendre a masser son enfant. Son ambition :
favoriser I'épanouissement des familles a chaque étape.
Contact : maeva.despiegelaere@gmailcom, 06 98 08 98 72,
@aucoeurdetol_

[ ] [ ] [ ] . y

1 Inscription a I'ecole
Pour les enfants nés en 2023, la campagne d'inscription en petite
section de maternelle, dans l'une des huit écoles publiques et
sectorisées de la Ville, aura lieu du 15 décembre au 18 janvier, en
vue de la rentrée de septembre 2026. Aprés validation par 'Espace
Famille, la direction de I'cole contactera les familles pour un en-
tretien individuel.

Pour vous aider dans vos démarches, 'Espace Famille est a votre
disposition au 0130 40 4710 ou par mail & espacefamille@herblaysr.

INSCRIPTION EN LIGNE

espace-citoyens.net/herblaysurseine
Rubrique « Infos familles »




Les 5 et 6 décembre, le Téléthon s’an-
nonce comme un grand week-end de
solidarité et d’'énergie partagée, au
profit de la recherche et des familles
touchées par les maladies rares. A
Herblay-sur-Seine, bénévoles, asso-
ciations, écoles et soutiens se ras-
semblent pour faire vivre cet élan de
mobilisation collective.

L'association Téléthon Espoir Herblay
s'active pour proposer des rendez-vous
festifs, a 'occasion des journées
nationales de sensibilisation. En paralléle,
de nombreuses initiatives fleurissent,
rappelant que chacun peut agir a sa
maniére.

> Course du muscle et défis sportifs

Les écoles de la Ville relévent a nouveau
le défi: parcourir le plus grand nombre
de kilomeétres possible contre promesses

¥
Pove

~

de dons. Marie Curie, La Tournade, Jean
Jaurés, Les Chénes, Pasteur, l'accueil de
loisirs Les Lilas... La mascotte « Masco-
thon » viendra encourager les enfants a
se dépasser. Du cbté des adultes, les
grimpeurs des Lézards et les joueurs de
badminton de LHerblaisienne se retrou-
veront pour des épreuves sportives en
nocturne.

> Vente solidaire au marché

Les bénévoles de Téléthon Espoir Herblay
seront présents en matinée les di-
manches 9, 16, 23 et 30 novembre sur le
marché de la place de la Hallg, ainsi que
du 12 au 14 décembre sur le marché de
Noél, avec leurs confitures maison, objets
décoratifs et autres créations artisanales.
Ce sera aussi l'occasion de réserver vos
places pour les grands événements du
Téléthon 2025.

SPECTACLE TOUS EN SCENE
Dimanche 30 novembre,
16h30

Des artistes amateurs se succederont
sur scene pour une belle cause : les
recettes seront reversées au Téléthon.
Chanson, magie, danse, théatre... Des
talents a découvrir et des moments
démotion a partager | Théatre Roger
Barat. Sur réservation, tarifs : adulte
12€ - 5-18 ans 6€ - moins de 5 ans
gratuit.

SOIREE LOTO
Vendredi 5 décembre,
19h30

Une soirée placée sous le signe de
la convivialité et de la chance ! De
nombreux lots sont a gagner, alors
qui fera carton plein ? Buvette, sand-
wiches et crépes pour combler les
petites faims. Début du tirage a 20h.
Entrée libre, COSEC, 55 rue de Orme
Macaire. Tarifs : 3 grilles, 10€ - 4 grilles,
15€ - 8 grilles, 20¢€.

DINER DANSANT
Samedi 6 décembre,
19h

La banda herblaysienne L'Orphéon
ouvrira le bal, suivi d'un diner complet
servi a table - entrée, plat, dessert -
préparé par Les Merveilles du Portu-
gal. Puis ambiance rockabilly avec
orchestre, avant de prolonger la soirée
sur la piste avec DJ Grégory | COSEC,
55 rue de I'Orme Macaire. Sur réser-
vation, tarifs : adulte 20€ - Enfant
(jusqua 15 ans) 10€ - Soirée seule 10€

RESERVEZ VOS PLACES

helloasso.com/
associations/association-
telethon-espoir-herblay

ités
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Portrait

Que serait le Téléthon sans les bénévoles
qui consacrent temps et énergie aux
autres, chacun a sa maniére? Leur enga-
gement précieux mérite d’'étre reconnu :
cet article leur rend hommage.

Des mains et des coeurs
pour la recherche

Pierre Blouet
La force de I'engagement

Jai 27 ans et je participe au Téléthon depuis déja 15 ans !
Tout a commencé au collége, lorsqu'une bénévole est venue
vendre des porte-clés. Au début, je donnais juste un petit
coup de main sur un stand, puis, avec le temps, jai trouvé ma
place au sein de I'équipe d'Herblay. Aujourd’hui, japporte mon
aide autant que nécessaire, surtout pendant le grand week-
end : installation des tables, service, buvette... Cela demande
beaucoup dénergie, mais la solidarité qui sen dégage est
incroyable. Voir la salle remplie, ressentir cette mobilisation,
rappellent pourgquoi on s'investit. La recherche progresse, et
cela donne de l'espoir. Et puis, au fil des années, jai trouvé une
équipe soudée et des amitiés durables.

“Chacqgue geste compte pour
faire avancer les choses."”

Martine Guillon
Une retraitée au grand coeur

Je suis retraitée depuis quinze ans, et c'est 8 ce moment-
la que jai rejoint le Téléthon. On m'a proposé de devenir
bénévole un peu par hasard, et, depuis je n'ai jamais arrété.
Cest bien plus gu'une occupation, cest une cause qui me
tient profondément a coeur : celle des enfants. Et jy ai
trouvé une véritable famille d'amis. Aujourd’hui, a 77 ans, je
suis secrétaire de lassociation Téléthon Espoir Herblay. Je
préfére le stylo aux confitures, et je continue de soutenir
la recherche avec beaucoup de ferveur ! Ce qui compte,
d'aprés moi, c'est d'agir ensemble...

“Pour rien au monde je ne cesserai
cette activité d'entraide.”

mag
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Les Scouts et Guides de France
Le golit du service et du partage

Chaque année, nous sommes une douzaine de caravelles et de
pionniers, agés de 14 a 17 ans, a assurer le service du diner lors de
la soirée dansante du Téléthon : entrée, plat, dessert... pour plus
d'une centaine de convives ! A la fin de I'événement, méme si nous
sommes fatigués, la satisfaction est immense. Ce nest jamais
une contrainte, bien au contraire : on le vit comme un moment
de solidarité, de partage et douverture aux autres. On passe de
tres bons moments ensemble, comme avec les autres. Et on recoit

beaucoup en retour.

“Donner de I'énergie aux autres,
c'est notre plus belle récompense. “

Christian Rouart
Bénévole aux mille coups de main

Le Téléthon, c'est avant tout une formidable chaine d'espoir
pour les jeunes malades. Depuis que jai rejoint I'équipe de
bénévoles, je participe a bon hombre de petites missions...
pour une grande cause! Jai pris golt aux rencontres : la
convivialité de la buvette, la cueillette des fruits, la préparation
des confitures vendues au profit de la recherche. Je donne un
peu de mon temps tout au long de I'année. A 75 ans, on en a
justement un peu plus, alors autant le consacrer a ce qui a
vraiment du sens.

“Je répondrai présent tant qu’on
aura besoin de moi. “

o REJOIGNEZ UAVENTURE

Téléthon Espoir Herblay
0686748302-0663702847
teh.herblay®@®outlook.fr

Portrait
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L'an dernier, plus de 200 personnes
s'étaient prétées au jeu pour un
aprés-midi amusant et convivial. Face
a ce succes, I'événement ouvert a tous
est de retour. Chacun pourra participer
dans la catégorie correspondant a son
niveau, dans un esprit de défi et de
bonne humeur. Les pétillants fréres
Matthieu et Jérdme Richer, enseignants
aux écoles Jean Moulin et Les Chénes,
animeront a nouveau la dictée avec
humour et malice. Préparez-vous pour
un moment savoureux !

En route pour la finale nationale

Le texte comportera des passages
adaptés selon les ages : éléves du
primaire, collégiens, lycéens et adultes.

Les copies seront corrigées sur place
afin de désigner les gagnants. Les
lauréats lycéens et adultes rempor-
teront, en plus de leur prix, leur place
pour la grande finale nationale,
comme Scarlett et Nathalie lors de la
derniére édition. Et méme si chaque
mot compte, le principal sera donc de
participer, en famille ou entre amis, et
de viser le « sans faute »...

Célébrer la langue frangaise

L'association La Dictée Pour Tous
compte déja pres de 1 000 dictées,
organisées dans la France entiére
depuis sa création en 2013, avec le
soutien du Ministére de la Culture.
Bien plus qu'un simple défi d'ortho-

Pour la seconde année consécutive,
I'accueil de loisirs du Bois des
Fontaines se transformera en une
immense salle de dictée, le samedi 22
novembre a 13h45. Que vous soyez
férus d'orthographe ou simples
amateurs de mots, cet événement
promet de rassembler petits et
srands dans une ambiance joyeuse.

graphe, lévénement invite a célébrer
la langue francaise, a renouer avec
I'écriture et a vivre un moment inter-
générationnel. Lexercice scolaire se
transforme ici en une expérience
fondée sur le plaisir de jouer avec
les mots.

INSCRIVEZ-VOUS

Gratuit, dés 6 ans
dicteepourtous.fr
ladicteepourtous@gmail.com
0683494015

RENCONTRE AVEC UNE AUTRICE
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LEchapitre, le Club de lecture de LEchappée, se
retrouve le samedi 6 décembre & 15h. Autour d'un
café ou d'un thé, venez échanger vos impressions,
partager vos coups de coeur, découvrir de
nouveaux livres, jeux ou artistes, et profiter d'un

moment convivial et inspirant. Que vous soyez
lecteur passionné, mélomane, joueur ou
simplement curieus, le club est ouvert a tous
dans une ambiance chaleureuse.

Cette séance sera l'occasion d'une rencontre
exceptionnelle avec Marie Khazrai, autrice
émergente dont le premier roman Poupées
roumaines (Editions Les Avrils, 2024) a été salué
par la critique pour sa langue vive, son audace
narrative et sa facon singuliére de méler
autofiction, conte, mémoire familiale et Histoire.
Un moment privilégié d'échanges autour de son
univers littéraire et de vos coups de coeur
culturels. Ouvert & tous 4 partir de 14 ans.

iChlgé Vollmer-Lo




Deux plumes

a decouvrir

Le loup

des Saisies

Ty 'UJ'L.
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Guide pratique du monde
professionnel

Maeva Allorent, mére de famille et responsable de
communication pour un grand groupe, vient de publier
Carnet Pro - Chroniques d'un monde (pas si) professionnel
en auto-édition. Ce livre, fruit d'un long travail mené
de A a Z, méle anecdotes, réflexions personnelles et
conseils pratiques, dans un style sincere et acces-
sible. Destiné autant aux étudiants découvrant la vie
active qu'aux salariés expérimentés, il accompagne le
lecteur de la recherche demploi a la préparation des
entretiens, tout en abordant I'€quilibre entre vie profes-
sionnelle et personnelle. Le carnet propose également
des quiz, des espaces pour écrire et des exemples
de CV, pour s‘approprier les astuces et conseils. « Jai
voulu partager des clés simples et concrétes, afin que
chacun puisse se reconnaitre et mettre toutes les
chances de son c6té sans se prendre trop au sérieux »,
expligue Maeva. Un guide pratique et dédramatisant,
pensé pour faciliter le quotidien professionnel.

Achat en ligne possible ou a retrouver a LEchappée,
la Ludo-médiathéque

Deux Herblaysiennes font leur entrée dans le monde de
I'édition avec leurs premiers ouvrages. Romane Lebas,
14 ans, nous plonge dans une fiction pleine de suspense,
tandis que Maeva Allorent explore le monde du travail avec
son guide praticue. Deux univers distincts, mais portés par
la méme passion de I'écriture.

Un thriller plein de promesses

Pour Romane, écrire sest imposé comme une évidence... C'est
par hasard qu'elle se lance dans la rédaction de sa nouvelle
Le loup des Saisies, le temps d'un trajet en voiture. « Lidée
trottait dans ma téte depuis un moment, celle d'un huis clos
dans un chalet en montagne. Lhistoire s'est construite au fil
des mots », explique-t-elle. Avec le soutien de ses proches,
elle envoie son manuscrit a des maisons dédition et, a sa
grande surprise, 'une d'elles accepte de le publier. Cette
passionnée de romans a suspens et de thrillers a fin ou-
verte sait déja manier les mots pour transporter le lecteur
dans une intrigue pleine de tension. Si I'écriture reste un
loisir pour la jeune fille, elle fait déja preuve d'une matu-
rité inspirante, comme en témoigne l'organisation récente
d'une séance de dédicace a la librairie Le Shakili. Une belle
aventure littéraire qui commence...

Disponible a la librairie Le Shakili, 29 rue du Général de Gaulle
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La magie

des fetes

Découvrez dans ce dossier le guide des festivités a Herblay-sur-
Seine. Marché de Noél, spectacles et concerts, petit train, lancement
des illuminations... Plus d’'un mois d’animations vous attend pour
vivre pleinement la période, jusqu’au 27 décembre.

n coulisses, les préparatifs ont
commencé avant été : choix
des décorations, sélection des
animations... Tout a été pensé
pour donner vie a l'univers
féérique des fétes. Dans
quelques semaines, sapins et ornements
prendront place : petits lutins, traineau tiré
par des cerfs, majestueux sapin, Oursons...
Il ne restera plus qu'a patienter jusquau
1er décembre pour découvrir le tout illuming,
a la tombée de la nuit !

+13 000

VISITEURS SUR LE MARCHE DE NOEL
l'année derniére

“Je me tiens prét a venir ala
rencontre des petits Herblaysiens
pendant le marché de Noél !”

RETROUVEZ LE PROGRAMME

LANGEMENT DES ILLUMINATIONS
Lundi 1¢ décembre

Rendez-vous dans le parc de la Mairie a
18 heures précises pour participer au
décompte. Les décorations de Noél
s'éclaireront parc de la Mairie, parvis de
la Gare, place de la Libération et place de
la Halle.

MARCHE DE NOEL
Du 12 au 14 décembre

Chalets décorés, senteurs de Noé&l,
ambiance chaleureuse... Pendant trois
jours, le village de Noél battra son plein
dans le parc de la Mairie, au rythme des
nombreuses animations.

PETIT TRAIN DE NOEL
Du 23 au 27 décembre

A l'approche de Noél et quelques jours
apres, cest l'occasion idéale de sortir
en famille et de profiter de l'animation
des rues illuminées pour les fétes.

Le Pére Noél

au 27 décembre a retrouver sur
herblaysurseine/evenements/

Toutes les festivités du 24 novembre
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Marche de Neel

Un week-end de féte

et d'émotions

Avos agendas!Les 12,13 et 14 décembre, le parc de la Mairie
se transformera en un véritable village de Noél. Chalets
en bois, décorations scintillantes et animations festives
attendent les visiteurs pendant trois jours, avec, pour le
plus grand bonheur des enfants... le Pére Noél en personne!

Chalets, artisans et saveurs

Le marché de Noél est une invitation a la découverte et a la
gourmandise. Dans les chalets joliment décorés, artisans et
producteurs présenteront leurs créations uniques et leurs
produits de qualité : fromages affinés, foie gras, champagne,
biscuits de Noél et autres douceurs sucrées. Mais le plaisir ne
s'arréte pas aux papilles ! Jeux de société, bougies parfumées,
savons artisanaux, objets décoratifs pour la table ou le sapin...
Autant d'idées cadeaux pour combler vos proches ou simple-
ment vous faire plaisir.

Des personnages féériques

Le marché promet aussi des moments d'émerveillement
pour les enfants. Les animaux de la ferme accueilleront les
petits visiteurs qui pourront les caresser, participer aux
soins et assister aux spectacles proposés par de joyeux
fermiers, le samedi et le dimanche. Et dés le vendredi, a
partir de 16h30, puis le samedi dés 15h et 14h le dimanche,
des princes et princesses déambuleront dans les allées du
marché de Noél, en se prétant volontiers au jeu des photos
souvenirs. Sans oublier le Pére Noél qui sera bien sir au
rendez-vous : a partir de 16h le vendredi, puis toute la journée
durant le week-end, il écoutera les voeux des enfants.

RESTAURATION GOURMANDE SUR PLAGE

Les parades de Noél

Cette année encore, les rues s'animeront au rythme des
parades. La premiére aura lieu le samedi a 11h, menée par la
banda herblaysienne L'Orphéon, qui fera résonner un répertoire
festif aux accents de Noé&l. Derriére elle, une vingtaine de
mascottes venues tout droit des dessins animés préférés des
enfants entraineront le public dans une joyeuse déambulation
a travers le centre-ville. Puis, a 17h30, la magie opérera de
nouveau a la nuit tombée : des personnages lumineux géants
rejoindront le cortége pour une parade enchanteresse. Les
mascottes reviendront enfin dimanche a 11h, jusgua la fermeture
des portes du Marché de Noél.

9 PARC DE LA MAIRIE

Vendredi 12 décembre, 10h - 20h

Samedi 13 décembre, 10h - 21h

Dimanche 14 décembre, 10h - 19h
Stationnement conseillé :

Parc relais de la Gare (gratuit le week-end)

Que serait un marché de Noél sans ses effluves de bons petits plats d'hiver ? Cette année, 'espace restauration, encore plus
vaste et convivial que les années précédentes, vous invite a faire une pause gourmande en famille ou entre amis. Au menu :
les grands classiques de la saison, raclette fondante, tartiflette généreuse, burgers et hot dogs savoureux, ainsi quune

farandole de douceurs sucrées. Crépes, gaufres, churros ou encore chocolats chauds viendront réchauffer les coeurs et les
papilles. De quoi prolonger votre visite dans une ambiance chaleureuse.




Jeu-concours’
Lettres et dessins au Pére Noél

Une correspondance magique s'installe dans le parc
de la Mairie, directement en provenance du Pdle Nord !

Les enfants sont invités a déposer leur lettre ou leur
dessin au Pére Nogl et a participer au jeu-concours.

Tous les participants recevront une récompense et

les créations les plus originales seront ;

particulierement mises a 'honneur. Comment
participer ? Ouvert aux 2-9 ans,

du 24 novembre au 14 décembre inclus.

Ne pas oublier d'indiquer le prénom et le nom

de I'enfant, son age, ainsi que les

coordonnées des parents (téléphone

Seectacles et concerts pour
s emervelilter
Les fétes de fin d'année s'annoncent mélodieuses avec trois rendez-vous

musicaux du Conservatoire de musique. Et deux spectacles enchanteurs
promettent de ravir les enfants.

Noél en musique

Le samedi 13 décembre, a 'Espace Jacqueline Danno, découvrez les ensembles
instrumentauy, les classes de chant et les chorales du conservatoire lors de deux
représentations a 14h et 17h30. Le mercredi 17 décembre, profitez d'un golter musical
a 'Espace André Malraux, de 14h30 a17h30, avec les jeunes musiciens et la chorale
« Les Polysons ». Le jeudi 18 décembre, la soirée musicale de fin d'année débutera
a19h a I'Espace André Malraux, avec I'ensemble d'accordéons, le jeune choeur
et le choeur du conservatoire, pour un concert festif. Gratuit, sur réservation a
conservatoire@herblay.fr.

La Reine des Neiges

Un spectacle musical inspiré du conte d’Andersen, qui méle aventure, émotion et
réflexion sur notre lien a I'environnement. Samedi 20 décembre a 11h, Espace
Jacqueline Danno. Gratuit, a partir de 4 ans. Réservation impérative.

Choco et les aventures de Noél

Musique, chant, danse et ventriloquie se rencontrent dans cette histoire originale.
LAventurier de Noé&l, en route pour le Pole Nord, se retrouve malencontreusement
dans la jungle. Il fait la connaissance de Choco, un singe malicieux qui réve de devenir
roi, et décide de l'aider. Mais pour réussir, il aura besoin de l'aide... des enfants, qui
deviendront les véritables héros de cette aventure. Dimanche 14 décembre, deux
séances a 14h et 16h, salle Simone Veil. Gratuit, a partir de 3 ans. Réservation
impérative.

SPECTACLES SUR RESERVATION

Ouverture des inscriptions le 2 décembre
herblaysurseine.fr/actualite/spectacles-de-noel/

et mail) sur la création.

PETIT TRAIN DE NOEL

Du mardi 23 au samedi 27 décembre, montez a
bord de la locomotive rouge vif et profitez d'une
balade gratuite de 15 minutes a travers les rues
du centre-ville décorées pour les fétes. Le départ
et le retour se font depuis le parc de la Mairie,
avec des rotations en continu: de 10h & 12h et de
14h 4 18h30. Sauf le mercredi aprés-midi, avec un
parcours spécial dans le quartier des Buttes
Blanches, de 16h 4 18h30, au départ de I'allée des
Bois. Installez-vous confortablement et laissez-
vous émerveiller par les illuminations. Une
activité qui plaira aux petits comme aux grands,
en particulier le jour de Noél !

INFOS
Une idée de sortie en famille les 24

et 25 décembre
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Catendrier des’pémpiers

Entre humour et solidarité

La tournée des pompiers de la caserne d'Herblay-sur-Seine s'appréte
a commencer. L'occasion pour chaque habitant de découvrir leur
nouveau calendrier pour 2026, tout en soutenant leur action quoti-
dienne au service de la population.

Jusgu'au 21 décembre, les sapeurs-pompiers proposeront
leur calendrier en porte-a-porte. Comme chaque année,
cette tournée permet d'échanger avec les soldats du feu
et de contribuer a la vie de la caserne. Les dons, libres,
servent a améliorer les conditions de vie du centre de
secours - petits travaux, sorties — et a soutenir I'CEuvre
des Pupilles, dédiée aux enfants de pompiers décédés en
service.

Des photos qui racontent la Ville

Le calendrier pour la nouvelle année se distingue par ses
photos lumineuses, capturées tout au long de I'année dans
différents lieux de la Ville ou lors dévénements : au Théatre
Roger Barat, pendant la Féte de la musique, ou a loccasion
de la Journée des droits des femmes. Chaque mois met ainsi
a 'honneur, avec humour, les temps forts de l'année.

Quelques repéres pour éviter les faux-pompiers

Attention toutefois aux faux démarcheurs qui profitent de
cette période pour vendre des calendriers non officiels.
Les pompiers se présentent toujours en bindme, en tenue
réglementaire et avec un seul modéle de calendrier. lls ont

également une carte de service nominative, qu'il est pos- -
sible de demander en cas de doute. g <
— am
R ~

LE MARCHE EN FETE

Le dimanche 21 décembre, de 9h & 13h, le marché revétira ses plus beaux habits de
Noél. Rendez-vous place de la Halle pour une matinée chaleureuse, animée par le
Comité des Fétes. Le Pére Noél lui-méme viendra distribuer des chocolats aux

SHOPPING REMBOURSE

Et si vos emplettes étaient remboursées ? Les vendredi 14 et samedi 15 novembre,
vos achats chez les commercants adhérents d’Herblay Boutiques peuvent vous
faire gagner des bons d'achat du méme montant, jusqu'a 100€. Il vous suffira de

mag
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remplir un bulletin de participation, le présenter a chaque passage en caisse et le
déposer dans l'urne installée au Gafé du Commerce. Un tirage au sort aura lieu le
samedi 15 novembre & 19h pour désigner les vingt gagnants. lls seront contactés dés
le lundi suivant pour retirer leurs bons d'achat a valoir dans les boutiques partenaires.

enfants, tandis qu'un animateur sillonnera les allées pour poser des questions aux
passants et tenter de leur faire gagner 250 bons d'achat de 10€ chacun, pour un
total de 2 5008 offerts par les commercants. Une helle occasion de préparer les
fétes tout en soutenant le marché local !
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Les bonnes adresses
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Coiffure masculine

CRWN Barber
Savoir_faire et style

Herblaysien depuis son enfance, Enzo a
ouvert en centre-ville un salon de
coiffure masculine a l'esprit moderne et
convivial, ou la satisfaction du client est
au ceeur de chaque prestation. Ancien
footballeur professionnel, il a choisi de
créer, avec son ami barbier Guy, un
espace ol les hommes pourront prendre
soin d'eux. Coupes, barbes et dégradés...
Une large gamme de prestations est
proposée, avec ou sans rendez-vous.

INFOS

6 place des Etaux
Du lundi au samedi, 10h-20h
Réservation en ligne sur Planity

Restauration

INFOS

Thai Siam Gourmet
Saveurs thailandaises
en centre-ville

Cing ans apreés le succés de leur premier restaurant du quartier
des Bayonnes, Potjana et son mari Olivier poursuivent
l'aventure en ouvrant un second établissement en centre-ville.
Fidéle a l'esprit qui fait la renommeée de la maison Thai Siam,
la nouvelle adresse propose une cuisine traditionnelle,
savoureuse et authentique, préparée dans le respect des
recettes thailandaises. Plats et formules sont a déguster sur
place ou a emporter avec, aux beaux jours, une agréable
terrasse sur la place de la Libération, dans un cadre verdoyant.

Caviste
La Maison Nicolas
Degustation du Beaujoleais

Le jeudi 20 novembre sonne larrivée du
Beaujolais Nouveau, qui Sannonce frais,
fruité et léger. Pour la boutique du centre-
ville, ce sera loccasion de proposer tout
au long de la journée une dégustation du
cru 2025, accompagnée de quelgues gour-
mandises a grignoter, dans une ambiance
conviviale. Et de célébrer le changement
de nom de I'enseigne : Nicolas devient La
Maison Nicolas. Un changement didentité
qui s'opére en douceur dans toutes les
boutiques de l'enseigne.

INFOS

8 rue du Général de Gaulle
Du mardi au samedi, 10h-13h et
15h-19h30 - Dimanche, 10h-13h

11 place de la Libération
Ouvert 7 jours sur 7
Service midi et soir

Alimentation
Tang Fréres
SQuverture au printemps

C'est une nouvelle qui va ravir les ama-
teurs de produits asiatiques. Lenseigne
spécialisée ouvrira a la mi-2026 un vaste
espace de plus de 1300 m2 a Herblay-
sur-Seine (anciennement Z6dio), combi-
nant supermarché et boutique traiteur,
ou seront proposés rotisserie et plats
cuisinés. Le site disposera de 212 places
de stationnement. Cette nouvelle
enseigne viendra enrichir loffre commer-
ciale de la Patte d'Oie et combler les
gourmets en quéte d'évasion culinaire.

INFOS

1rue Marceau Colin
tang-freres.fr




racines d’Herblay

La Ville a longtemps vécu au rythme
de la viticulture, comme en témoignent
les serpes de vignerons figurant sur
son blason. De I'Antiquité au début
du 20¢ siécle, lI'activité viticole a
profondément marqué I'histoire locale,
moteur économique d'un territoire
alors couvert de vignes.

Il'y a moins de 50 ans encore, il était
possible de déguster du vin produit en
ville. Cette tradition remonte a l'Antiquité :
deés le 1°" siécle avant notre ére, les Ro-
mains importaient du vin d'ltalie, comme
l'attestent quatre amphores découvertes
dans le quartier des Fontaines dans les
années 1990. Lorsque les Gaulois ont
commencé a cultiver leurs propres
vignes, le commerce du vin s'est rapide-
ment développé, faisant du plateau du
Parisis I'un des plus grands domaines
viticoles de France.

A partir du 9¢ siécle, le chapitre de Notre-
Dame de Paris et celui de l'abbaye de
Saint-Denis prennent le contrdle de la
vigne, avec les terres, bois et pressoirs.
Ils percoivent les deux tiers de la dime
du vin, profitant d'une production

conséquente. Des traces de ce passé
subsistent dans certains noms de rues,
Rue du Port aux Vins ou Passage de la
Grange aux Dimes, ou dans la statue de
Saint Vincent, patron des vignerons,
présente dans I'église Saint-Martin.

Marchand de vin rue d’Argenteuil, 1950,
collection particuliere.

P
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Histoire,

4 siecle

1781-1881

Du 10° au 13¢ siécle, le vin local sexporte
jusqu'au Danemark. La vigne reste
omniprésente sur le territoire jusqu'au
18¢ siécle. Mais l'activité décline le siécle
suivant, concurrencée par les vins du
Sud et de Bourgogne, plus réputés, et
désormais facilement importés grace
au chemin de fer. Les dernieres vignes
en ville subsistent sur la Butte de la Tuile
et des Bards, ainsi que sur l'actuel
boulevard Georges Clémenceau. La
toute derniére parcelle, située derriére
le parc Taunusstein, disparait dans les
années 1980.

Ecoutez I'épisode consacré au
métier de vigneron sur Herblay TV,
la chaine youtube de la Ville

Patrimoine ‘

Les vendanges a Herblay, début 20 collection particuliére.

mag

Herblay



ée | CUIture‘

v

LEchapp

Casepasse a

autour du jeu.

pour réver en famille

Les contes s'invitent a 'Espace Jacqueline Danno. Dans le
cadre du Festival du Conte en Val d'Oise, organisé par l'as-
sociation Cible 95, LEchappée propose aux familles deux
spectacles gratuits. Le samedi 15 novembre a 10h30, place a
Métamorphose, un voyage poétique pour émerveiller les
tout-petits de 2 & 5 ans. Dans ce spectacle mélant marion-
nettes et ballons, signé David Le Gall, les mots deviennent
des phrases, les phrases une histoire, les notes une chanson.
Puis le samedi 29 novembre a 15h, Histoires de ma grand-
meére sans cape et sans slip rouge racontera en musique les
aventures drdles et tendres d'une héroine ordinaire mais
extraordinaire, incarnée par Monia Lyorit. Deux rendez-vous
pleins de fantaisie pour partager le golt des histoires et du
merveilleux.

lechappee.herblaysurseine.fr/a-venir
Gratuit, dans la limite des places disponibles

pour cet automne

Envie de rire et partager un bon moment ? Cet automne, LEchappée vous donne rendez-
vous pour faire le plein de convivialité et de jeu. Le vendredi 21 novembre a 20h30, place
a une nouvelle Soirée Jeux de société pour (re)découvrir, dés 16 ans, une sélection de
jeux dans une ambiance chaleureuse et décontractée. Le samedi 13 décembre a 15h,
prenez date pour un nouveau Samedi ludique en famille : deux heures de rires autour
de jeux adaptés a I'dge des enfants, animés par les ludo-médiathécaires. Ce méme jour,
les jeunes passionnés de cartes a collectionner (Pokémon, Lorcana, Yu-Gi-Oh!) auront
leur propre atelier dédié, pour échanger et partager leur passion, accompagnés d'un
parent. De belles occasions de se retrouver, samuser et faire de nouvelles rencontres

Horaires de fin d’année

Pendant les vacances de Noél, LEchappée vous accueille aux
horaires habituels, & l'exception des 25, 26 et 28 décembre, ainsi
que des 1¢ 2 et 4 janvier, dates de fermeture exceptionnelle.
La Ludo-médiathéque sera ouverte les samedis 27 décembre et
3 janvier.

Sur place, retrouvez une sélection de livres et jeux pour prolonger
l'ambiance des fétes de fin d'année en famille.

lechappee.herblaysurseine.fr
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Une fable pour les petits
spectateurs

Au Théatre Roger Barat, méme les plus jeunes ont ren-
dez-vous avec la magie du théatre : Méchant !invite les
enfants dés 3 ans a explorer, avec poésie, les petits tracas
de l'enfance. Ecrit par Anne Sylvestre, mis en scéne par
Maélle Mietton et interprété par les comédiens de la com-
paghie M is for Magic, I'histoire raconte comment Biquette,
une fillette maligne, ose tenir téte a Croch'patte, un gargon
turbulent qui joue au loup pour voler les goQters. Entre
jeux, peurs et amitiés qui se nouent, cette tendre fable
aborde la force des liens, la joie du rire et I'importance de
se découvrir soi-méme. Une belle invitation a réfléchir en
s'amusant, pensée spécialement pour les plus jeunes.

Mercredi 17 décembre, 10h30
Tarifs : abonné adulte 12€ / plein 19€ / réduit 8€

herblaysurseine.notre-billetterie.fr
01304048 51
billetterie®@herblay.fr

Satire en prime sur Amaion

Cette farce satirique, écrite et mise en sceéne par Arthur Viadieu,
s'attaque au fondateur milliardaire de I'empire Amazon. Dans
ce spectacle a 'lhumour corrosif et plein de fantaisie, Jeff Bezos
apparait comme une sorte de divinité moderne, incarnation
du « technocapitalisme » conquérant et omniprésent. Nourrie
de faits documentés, la piece mélange vaudeville, témoignages,
rap, alexandrins, pour un enchevétrement de styles gringant
qui invite, avec malice et énergie, a la réflexion sur les maitres
de la Silicon Valley qui fagonnent le Monde. Bien plus qu'une
legcon moralisatrice, ce cabaret aux multiples facettes utilise
le rire comme une arme critique. Le spectacle, porté par le
collectif P4, a connu un succeés indéniable au festival d’Avignon
en 2024, avec le coup de cceur « Off de la presse ».

Jeudi 13 novembre, 20h30
Tarifs : abonné adulte 15€ / plein 22€ / réduit 11€

Ca se passe au Théatre Roger Barat | Culture ‘
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Lancement cle la nouvelle campagne de plantation

A Herblay-sur-Seine, pour I'hiver 2025-2026 :

+4 000

ARBRES SUPPLEMENTAIRES SOUS LA FORME DE JEUNES PLANTS
Chénes, érables, aulnes, cormiers et tilleuls

HECTARES
' L'équivalent de 2 terrains de foothall,
le long du chemin de Conflans

" 5 ans aprés lés plantations de 2019,
i

‘DENCE SERVICES SENIORS DOMITYS OFFRE SPECIALE

A HERBLAY-SUR-SEINE - SEJOURS
7 O TEMPORAIRES

“10%

pour tout séjour signé
avant le 31/12/25*

-

CONTACTEZ-NOUS

RESIDENCE LES BELLES LETTRES
1 RUE PIERRE PINCEMAILLE
HERBLAY-SUR-SEINE

01 88 26 03 99
Ouverte 7j/7 / domitys.fr

DOMITYS SAS - RCS Pars BABET01434. « Doc et photo (0 Hrvprod) non cortracuels. « antithess-pub.com - 10025

LE CADRE IDEAL POUR VIVRE LA VIE QUE VOUS AIMEZ !

VOTRE APPARTEMENT  BIEN ENTOURE ETRASSURE ~ BIEN ACCOMPAGNE T ) DOMITYS
-

Du studio au 3 piéces Une équipe 24h/24, 7j/7 Restauration de qualité vivre l'esprit libre
avec ménage hételier Dans une résidence Des services et activités e
quotidien sécurisée ala carte ‘ AG2R LA MONDIALE

Séjour temporaire ; d'une semaine & & mois. Le séjour comprend ['hébergement, la pension compiéte, (acces aux espaces et sewvices du Club DOMITYS, lassistance 24h /24, la fourniture du linge de bain et de i, le ménage guotidien. Toute
prestation / senvice supplémentaire sera lacturé au tarif en vigueur. Présence gratuite d*un animal de compagnie. 45 € par jour par personne supplémentaire. Offre valable pour tout séjour signé avant le 31/12/2025. Réservée aux personnes
de plus de 60 ans. Offre valable uniquement dans | résidence DOMITYS d Herblay-sur Seine.




Automobile | Habitation | Santé
Prévoyance | Emprunteur | Epargne Retraite
Protection juridique

Allianz @

Pour vous accompagner dans vos|
projets d’aménagements d’espaces|
extérieurs ...

Création & Entretien espaces verts
Macgonnerie paysagére
Clotures — Portails & Portillons
Mobilier urbain
Voirie & Reéseaux Divers

3 rue de Paris
95220 HERBLAY-SUR-SEINE
01 303802 74

Du lundi au vendredi de h30 a 12h30 et de 14h a 18h.
51, Route de Conflans - ¢ 0 HERBLAY Le samedi de 9h30 & 12h30.

L e’ \ 01 34 1539 01 f2y 01 34 15 49 51

£ Service Commercial : rdv@saec95.fr

Site internet : www.saec95 . fr

Assurances particuliers, professionnels et entreprises

Votre agence
Stéphane Plaza Immobilier
Herblay-sur-Seineévolue et devient :

Sixieme
Avenue ¢

limmobilier par Jei

Une nouvelle identité, toujours la méme mission :
VOous dccompdagner avec proximité, expetrtise et confiance.

8 ~5 =

Notre équipe reste la méme Nos services s’enrichissent Notre agence reste inchangé
herblay@sixiemeavenue.com visibilité renforcée gréce 7 place de la halle,
0134503469 au groupe M6 95220 Herblay-sur-Seine

herblay.sixieneavenue.com



\ 1 NOVEMBRE
rmistice du 11 novembre 1918

«En mémoire des hommes et femmes tombes pouria Fr‘an

< le'107° anniversaire de 'Armistice invite 8 commémorer ce - :
moment historique. Une cérémonie, précédée d'un défilé en -+
‘musique,; pour honorer leur courage et leur sacrifice, et
transmettre un message de paix et de mémoire.

- Un événement ouvert a tous
11h30 : Défilé du parc de la Mairie vers le cimetiere
2h : Cérémonie au Monument aux Morts pour:la France: ':

15 NOVEMBRE

Une soirée concert, une cause, un élan solidaire pour la 14¢
édition de l'opération ! Venez vibrer avec He's Not (rock
alternatif, vu a Rock en Seine), The Shamallows (pop rock
entrainant) et Session B (blues rock envo(tant). Billetterie sur
place dés 18h, dans la limite des places disponibles

Espace André Malraux, 19h

Tarifs : Adultes 12€, Enfants (10 ans +) 7 €,-10 ans 2 €
Réservation en ligne (recommandé) :
helloasso.com/associations/love-we-need

23 NOVEMBRE

La Police Municipale propose deux nouveaux ateliers - d'une
durée de deux heures - réservés aux femmes, pour adopter
les bons réflexes en cas d'agression et renforcer sa propre
sécurité, ou bien celle des autres. Gratuit, bonne condition
physique requise.

Gymnase des Fontaines

2 séances : 13h30 et 16h

Sur inscription : atelierselfdetense@herblay.fr
01304048 00




23 NOVEMBRE
31¢ marche d’Herblay

Depuis plus de 30 ans, les bénévoles de
l'association ASHGV vous font découvrir
la Ville a pied. Pour cette nouvelle édition,
enfilez vos baskets et parcourez 10 km
accessibles a tous ! Ravitaillement sur le
parcours et verre de I'amitié a l'arrivée,
prévue vers midi.

10 JANVIER
Cérémonie des Voeux

Comme chaque année, Monsieur le Maire et
les élus du Conseil municipal vous invitent a
partager ce rendez-vous traditionnel qui
ouvrira la houvelle année 2026.

Salle Simone Veil

Rendez-vous dés 8hi5, départ a 8h45
Participation: 4 €

Sur inscription : 06 47 10 88 67

Théatre Roger Barat

. Ouverture des portes a 11h

- - NG Début de la cérémonie a 12h

Ouvert a tous, sur inscription (places limitées) :
invitationmaire@herblay.fr

23 DECEMBRE ( ‘
Don du sang ‘

Et si vous sauviez trois vies en seulement

une heure ? Chaque jour, 10 000 dons

sont nécessaires pour aider les malades — N
ou les accidentés. Ce geste simple, rapide _ p—
et solidaire est essentiel pour répondre

aux besoins des hopitaux. Rejoignez la :
chaine des donneurs, votre générosité

fait la différence.

Salle Simone Veil

14h -19h

Sur rendez-vous
En lighe sur dondesang.efs.sante.fr

9 NOVEMBRE
Journée hien-étre

Pour la 42 édition du salon, une trentaine de thérapeutes et
/ éditi()h exposants vous donnent rendez-vous pour prendre soin de
vous, du corps a l'esprit. Ateliers, conférences, pratiques

z R N E [ individuelles ou collectives... Une journée pour se ressourcer,
i ‘ . faire le plein d'énergie et préparer I'hiver en douceur !

e Programme complet a retrouver sur herblaysurseine.fr
- : Accueil de loisirs du Bois des Fontaines
] 10h -18h

\
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Entrée libre

‘ Herblay # 141

2
‘ g
- RETROUVEZ LINTEGRALITE
i DES SORTIES
herblaysurseine.fr/evenements

N
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Tribunes

mag

Herblay

Ces textes sont publiés sans modification aucune et les propos développés sont sous la seule responsabilité de leur auteur.

Vivons Herblay

Le groupe Vivons Herblay
a choisi de ne pas publier
de tribune, tout comme
aucun édito, en période
pré-électorale.

Majorité municipale

Herblay écologique
et solidaire

Le groupe Herblay écolo-
gique et solidaire a choisi
de ne pas publier de tribune
en période pré-électorale.

Olivier Dalmont, Cécile Jobin, Nelly Léon
o.dalmont®@herblay.fr

c.jobin@herblay.fr

nleon®herblay.fr

Herblay Autrement

Tribune non transmise par
le groupe

Nathalie Chauffour



p.4 LA RESIDENCE
B Won pantenaine commabilier

AGENCE D'HERBLAY

IMMOBILIER
ACHAT - VENTE - LOCATION

ESTIMATION OFFERTE

0130 40 30 39

dites 0ul? 4 la vie !
e
EE
BILAN AUDITIF GARANTIE
GRATUIT' PERTE = VOL » CASSE

OFFERTE"
PENDANT 4 ANS
-+

+ ESSAI GRATUIT”
PENDANT 30 JOURS

PILES OU CHARGEUR OFFERT(S)

HERBLAY
2 rue de Paris
0139970909

et de badges

Blocs portes
B blindées

&% Volets roulants

3¢ Fenétresaluet PVC ™,

% contact@serrurerieperret.com
R, 0139 78 66 53

PERRET SERRURERIE

Votre serrurier installé d Herblay depuis 1974.

y Reproduction de clés a Pose de tous types
de serrures

¥ Dépannage
@ Portes de garage

Boites aux lettres et
= gravure d'étiquettes

53 vitrerie ¥ Métallerie

www.serrurerieperret.com

Ry

@ Retrouvez-nous au
41 rue de Pontoise
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Du lundi au sémedl de 8h30 a 2[]'h_ et 1e d|manche de 9h a 12h4b

421 Route de Conflans ¢ Derriére la place Chenneviéres ¢ 01 39 97 01 51
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